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Aprés avoir enchainé une démonstration durant la kermesse de Bex, puis le
championnat interne du KCA, la délégation des karatékas aiglons s'était bien
préparée pour le tournoi régional annuel de 'AVFK 2012, qui S'est tenu le
dimanche 2 décembre demier dans le magnifique centre sportif des Rammes
a Payeme.

Les Aiglons, qui avaient fait le déplacement pour le week-end (14 enfants et 8
adultes), prirent leur quartier aux Rammes vendredi soir. Samedi, aprés avoir
installé quelques tatamis dans la salle de gymnastique, ils s'entrainerent durant plus de deux heures, en se
préparant spécifiquement sur le plan physique et mental pour le toumnoi du lendemain. En fin d'aprés-midi, les
membres du KC Payeme les rejoignirent pour finir d'installer l'ensemble des tatamis et finaliser la mise en place
logistique du tournoi. Aprés un repas commun placé sous le signe de la convivialité et la vision d’un film, la soirée
s'acheva, avec des réves de performance pour le lendemain.

Et les résultats furent bien au rendez-vous ce dimanche. En effet, le KCA avait récolté 11 médailles en 2011 (5 d'or,
2 d'argent et 2 de bronze) au tournoi AVFK du Sentier et le rendez-vous broyard fit monter les enchéres, puisque les
valeureux Aiglons, alignant 19 compétiteurs, 5 arbitres et 5 coachs, glanérent pas moins de 19 médailles (4 d'or
(Nicolas, Elise, Layane et Fanny) ; 9 d'argent (Mégane (2), Céline, Henri, Florian, Sloan (2), Even et Noussim) et 6
de bronze (Elodie (2), Céline, team kata de Leutrim, Maria et Leutrim).

Voici les résultats du tableau principal. Toutes nos félicitations a nos valeureux athlétes !

Kata U16 a U18+ Mixte jaune a verte
2 Chalcraft Mégane KC Aigle
3 Charbonnet Elodie KC Aigle

Kata U16 a U18+ Dames - Marron-Noire
2 Lema Céline KC Aigle

Kata U16 a U18+ Hommes - Marron-Noire
1 Dulex Nicolas KC Aigle
2 Mussitelli Henri KC Aigle

Jyu Kumité U16-U18 Dames

1 Chalcraft Elise KC Aigle
2 Chalcraft Megane KC Aigle
3 Charbonnet Elodie KC Aigle

Kumité WKF U16-U18-U18 + Dames
3 Lema Céline KC Aigle

Kumité WKF U18-U18 + Hommes
2 Krebs Florian KC Aigle

TEAM KATA - ENFANTS
3 Team 2 Shallti KC Aigle




Kata U12-U14 Filles Jaune-Orange

3 Rivero Dura Maria Alejandra KC Aigle

Kata U14 Gargons Verte-Marron
3 Shallti Leutrim KC Aigle

Kata U10 Gargons - Orange
2 Morex Sloan KC Aigle

Kata U10 Filles - Jaune - Orange
1 Nour Layane KC Aigle

Ippon Kumite U10 mixte orange
2 Morex Sloan KC Aigle

Jyu kumité U10-U12 Filles
1 Buhlmann Fanny KC Aigle

Jyu kumité U10-U12 garcons - 35 kg

2 Marsden Even KC Aigle

Jyu kumité U14 garcons léger-lourd
2 Shamim Noussin KC Aigle

Voici les résultats liés aux repéchages et les diplémes obtenus. Félicitations également a eux !

Kata U16 a U18+ Mixte jaune a verte
1 Chalcraft Elise KC Aigle

Kata U16 a U18+ Hommes - Marron-Noire
1 Krebs Florian KC Aigle

Kumité WKF U16-U18-U18 + Dames
2 Lema Céline KC Aigle

Kata U14 Gargons Verte-Marron

1 Chappuis Robin KC Aigle
3 De marco Matteo KC Aigle
3 Shamim Noussin KC Aigle

Kata U10 -U12 Gargons verte - bleue
2 Marsden Even KC Aigle
3 Des Boscs Louis KC Aigle

Ippon Kumite U10 mixte orange
1 Morex Sloan KC Aigle




3 Rivero Duran Maria Alejandra KC Aigle

3 Des Boscs Louis KC Aigle
3 De Marco Timothée KC Aigle
1 De Marco Diego KC Aigle

3 De Marco Matteo KC Aigle
Quelques chiffres supplémentaires (fournis gracieusement par Cosimo Ribezzo, secrétaire et caissier de 'AVFK,
que l'auteur remercie vivement)

Catégories : 17 le matin (U18, U18+, U16, U14) et 16 'apres-midi (U14, U12, U10)

8 clubs ont participé au tournoi (Karaté Budokan Lausanne, Karaté Club de Payerne, Karaté Club Shito-Ruy
Chavornay-Ecublens, Karaté Club Dldingen, Karaté Club d'Epalinges, Karaté Club Cobra Fribourg, Karaté Club
Aigle, Karaté Club Jaguar Vallorbe)

150 participants toutes catégories confondues (certains compétiteurs ont parfois participé a plusieurs catégories)
Prés de 150 personnes dans le public

En résumé, une édition 2012 trés bien organisée, grace au magnifique travail commun des clubs et du comité de
AVFK, qui, ont consacré leur temps, énergie, enthousiasme et dynamisme pour permettre la réussite de cet
évenement. Qu'ils soient tous vivement remerciés ! Vivement I'édition 2013 de ce beau tournoi sportif, qui constitue
une belle promotion du karaté et des valeurs qu'il véhicule.

Quelques souvenirs photos de cette journée

Layane saluant se préparant au kata victorieux durant le t
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Florian en arbitre (la cravate lui va si bien!) Deux jeunes athletes en kumité
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